
 



Пояснительная записка  

к плану внеурочной деятельности основного общего образования  

МБОУ «Кирбинская СОШ» 

на 2025/2026 учебный год  

(пятидневная учебная неделя) 

 
Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательной 

организации, создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных 

и индивидуальных особенностей. 
Часы, отведенные на внеурочную деятельность, используются для проведения 

общественно полезных практик, исследовательской деятельности, реализации 

образовательных проектов, экскурсий, походов, соревнований, посещений театров, музеев 

и других мероприятий (по возможности с учётом действующих санитарно-

эпидемиологиченских норм). 
Внеурочная деятельность осуществляется непосредственно в МБОУ «Кирбинская 

средняя общеобразовательная школа». Внеурочная деятельность организуется на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) составляет 10 недельных часов на класс. 
Основное преимущество организации внеурочной деятельности непосредственно в 

школе заключается в создании условий для полноценного пребывания ребёнка в 

образовательной организации в течение дня, содержательном единстве учебной, 

воспитательной и развивающей деятельности в рамках основной образовательной 

программы образовательной организации. 

При организации внеурочной деятельности непосредственно в образовательной 

организации предполагается, что в этой работе принимают участие все педагогические 

работники МБОУ «Кирбинская средняя общеобразовательная школа» (учителя начальной 

школы, учителя-предметники, педагоги-психологи). 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год в 

сроки, определенные календарным графиком. Формы промежуточной аттестации 

определены на педагогическом совете образовательной организации.  
Курс  Форма промежуточной аттестации 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

«Разговоры о 

важном» 

Собеседовани

е 

Собеседование Собеседование Собеседован

ие 

Собеседова

ние 

«Россия – мои 

горизонты» 

 Собеседование Собеседование Собеседован

ие 

Собеседова

ние 

Педагогические 

классы 

 
  Практическа

я работа 

 

Пишем без 

ошибок 

Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 



«За страницами 

учебника» 

математика 

Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 

Занимательная 

информатика 

    Зачет 

Финансовая 

грамотность 

    Зачет 

История в 

образах 

    Зачет 

Основы 

программирован

ия 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

   

Основы 

программирован

ия Phiton 

  Практическая 

работа 

Практическа

я работа 

 

«За страницами 

учебника» 

биология 

    Зачет 

«За страницами 

учебника» 

обществознание 

    Зачет 

«За страницами 

учебника» 

география 

    Зачет 

«Я-ты-он-она» собеседование     

«Белая ладья» Шахматный 

турнир 

Шахматный 

турнир 

Шахматный 

турнир 

  

«Театральная 

студия» 

Спектакль Спектакль    

футбол Зачет Зачет Зачет Зачет Зачет 

Туристический Зачет Зачет Зачет   

«Я – патриот»   Зачет Зачет  

Волонтерское 

движение 

 Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическа

я работа 

Практическ

ая работа 

«Комнатное 

цветоводство» 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

   

 

 



План внеурочной деятельности 5-9 классов на 2025-2026 учебный год (пятидневная рабочая неделя) 
Направление внеурочной 

деятельности 

Название 

программы/ курса 

Формы 

внеурочной 

деятельности 

Вид занятия классы/часы нагрузки Всего часов 

5 6 7 8 9 в неделю в 

год 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1.Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической 

направленности 

«Разговор о важном» классный час регулярный 1 1 1 1 1 5 170 

2.Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

«Россия – мои 

горизонты» 

объединение регулярный  1 1 1 1 4 136 

3. Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся 

Педагогические 

классы 

объединение регулярный    1    

ИТОГО 1 2 2 3 2 9 306 

Вариативная часть 

4. Занятия по 

формированию 

функциональной 

грамотности обучающихся 

«Пишем без ошибок» объединение регулярный 1 1 1 1 1 5 170 

«За страницами 

учебника» математика 

объединение регулярный 1 1 1 1 1 5 170 

Занимательная 

информатика 

объединение регулярный     1 1 34 

Финансовая 

грамотность 

объединение регулярный    0,5  1 34 

История в образах объединение регулярный    0,5  

Основы 

программирования 

объединение регулярный 1    1 34 



Основы 

программирования 

Phiton 

объединение регулярный   1  1 34 

5. Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся. 

«За страницами 

учебника» биология 

объединение регулярный     1 1 34 

«За страницами 

учебника» 

обществознание 

объединение регулярный     1 1 34 

«За страницами 

учебника» география 

объединение регулярный     1 1 34 

«Я-ты-он-она» объединение регулярный 1     1 34 

«Белая ладья» объединение регулярный 1   1 34 

6.Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся творческом и 

физическом развитии, 

саморазвитии, раскрытие 

способностей и талантов. 

«Театральная студия» объединение регулярный 1    1 34 

футбол объединение регулярный 1 1 34 

Туристический объединение регулярный 1   1 34 

«Я – патриот» объединение регулярный  1  1 34 

7.  Занятия направленные на 

удовлетворение 

социальных  интересов и 

потребностей обучающихся 

Волонтерское 

движение 

объединение регулярный  1 1  

«Комнатное 

цветоводство» 

объединение регулярный 1  1 34 

ИТОГО 10 10 10 10 10 34 1154 

 1462 
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